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Citazioni evangeliche per le meditazioni 

Piccola Apocalisse 

Matteo 24 (1-50)  

1 Mentre Gesù, uscito dal tempio, se ne andava, gli si avvicinarono i suoi discepoli per fargli osservare 

le costruzioni del tempio. 2 Gesù disse loro: «Vedete tutte queste cose? In verità vi dico, non resterà 

qui pietra su pietra che non venga diroccata». 3 Sedutosi poi sul monte degli Ulivi, i suoi discepoli 

gli si avvicinarono e, in disparte, gli dissero: «Dicci quando accadranno queste cose, e quale sarà il 

segno della tua venuta e della fine del mondo». 4 Gesù rispose: «Guardate che nessuno vi 

inganni; 5 molti verranno nel mio nome, dicendo: Io sono il Cristo, e trarranno molti in 

inganno. 6 Sentirete poi parlare di guerre e di rumori di guerre. Guardate di non allarmarvi; è 

necessario che tutto questo avvenga, ma non è ancora la fine. 7 Si solleverà popolo contro popolo e 

regno contro regno; vi saranno carestie e terremoti in vari luoghi; 8 ma tutto questo è solo l'inizio dei 

dolori. 9 Allora vi consegneranno ai supplizi e vi uccideranno, e sarete odiati da tutti i popoli a causa 

del mio nome. 10 Molti ne resteranno scandalizzati, ed essi si tradiranno e odieranno a 

vicenda. 11 Sorgeranno molti falsi profeti e inganneranno molti; 12 per il dilagare dell'iniquità, 

l'amore di molti si raffredderà. 13 Ma chi persevererà sino alla fine, sarà salvato. 14 Frattanto questo 

vangelo del regno sarà annunziato in tutto il mondo, perché ne sia resa testimonianza a tutte le genti; 

e allora verrà la fine. 15 Quando dunque vedrete l'abominio della desolazione, di cui parlò il profeta 

Daniele, stare nel luogo santo - chi legge comprenda -, 16 allora quelli che sono in Giudea fuggano 

ai monti, 17 chi si trova sulla terrazza non scenda a prendere la roba di casa, 18 e chi si trova nel 

campo non torni indietro a prendersi il mantello. 19 Guai alle donne incinte e a quelle che allatteranno 

in quei giorni. 20 Pregate perché la vostra fuga non accada d'inverno o di sabato. 

21 Poiché vi sarà allora una tribolazione grande, quale mai avvenne dall'inizio del mondo fino a ora, 

né mai più ci sarà. 22 E se quei giorni non fossero abbreviati, nessun vivente si salverebbe; ma a causa 

degli eletti quei giorni saranno abbreviati. 23 Allora se qualcuno vi dirà: Ecco, il Cristo è qui, o: È là, 

non ci credete. 24 Sorgeranno infatti falsi cristi e falsi profeti e faranno grandi portenti e miracoli, 

così da indurre in errore, se possibile, anche gli eletti. 25 Ecco, io ve l'ho predetto. 

26 Se dunque vi diranno: Ecco, è nel deserto, non ci andate; o: È in casa, non ci credete. 27 Come la 

folgore viene da oriente e brilla fino a occidente, così sarà la venuta del Figlio 

dell'uomo. 28 Dovunque sarà il cadavere, ivi si raduneranno gli avvoltoi. 29 Subito dopo la 

tribolazione di quei giorni, il sole si oscurerà, la luna non darà più la sua luce, 

gli astri cadranno dal cielo e le potenze dei cieli saranno sconvolte. 30 Allora comparirà nel cielo il 

segno del Figlio dell'uomo e allora si batteranno il petto tutte le tribù della terra, e vedranno il Figlio 

dell'uomo venire sopra le nubi del cielo con grande potenza e gloria. 31 Egli manderà i suoi angeli 

con una grande tromba e raduneranno tutti i suoi eletti dai quattro venti, da un estremo all'altro dei 

cieli. 32 Dal fico poi imparate la parabola: quando ormai il suo ramo diventa tenero e spuntano le 

foglie, sapete che l'estate è vicina. 33 Così anche voi, quando vedrete tutte queste cose, sappiate che 

Egli è proprio alle porte. 34 In verità vi dico: non passerà questa generazione prima che tutto questo 

accada. 35 Il cielo e la terra passeranno, ma le mie parole non passeranno. 

36 Quanto a quel giorno e a quell'ora, però, nessuno lo sa, neanche gli angeli del cielo e neppure il 

Figlio, ma solo il Padre. 37 Come fu ai giorni di Noè, così sarà la venuta del Figlio 

dell'uomo. 38 Infatti, come nei giorni che precedettero il diluvio mangiavano e bevevano, prendevano 

moglie e marito, fino a quando Noè entrò nell'arca, 39 e non si accorsero di nulla finché venne il 

diluvio e inghiottì tutti, così sarà anche alla venuta del Figlio dell'uomo. 40 Allora due uomini saranno 

nel campo: uno sarà preso e l'altro lasciato. 41 Due donne macineranno alla mola: una sarà presa e 
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l'altra lasciata. 42 Vegliate dunque, perché non sapete in quale giorno il Signore vostro 

verrà. 43 Questo considerate: se il padrone di casa sapesse in quale ora della notte viene il ladro, 

veglierebbe e non si lascerebbe scassinare la casa. 44 Perciò anche voi state pronti, perché nell'ora 

che non immaginate, il Figlio dell'uomo verrà. 45 Qual è dunque il servo fidato e prudente che il 

padrone ha preposto ai suoi domestici con l'incarico di dar loro il cibo al tempo dovuto? 46 Beato 

quel servo che il padrone al suo ritorno troverà ad agire così! 47 In verità vi dico: gli affiderà 

l'amministrazione di tutti i suoi beni. 48 Ma se questo servo malvagio dicesse in cuor suo: Il mio 

padrone tarda a venire, 49 e cominciasse a percuotere i suoi compagni e a bere e a mangiare con gli 

ubriaconi, 50 arriverà il padrone quando il servo non se l'aspetta e nell'ora che non sa, 51 lo punirà 

con rigore e gli infliggerà la sorte che gli ipocriti si meritano: e là sarà pianto e stridore di denti. 

 

Marco 13 (1-37) 

1 Mentre egli usciva dal tempio, uno dei suoi discepoli gli disse: «Maestro, guarda che pietre e che 

edifici!» 2 Gesù gli disse: «Vedi questi grandi edifici? Non sarà lasciata pietra su pietra che non sia 

diroccata». 3 Poi, mentre era seduto sul monte degli Ulivi di fronte al tempio, Pietro, Giacomo, 

Giovanni e Andrea gli domandarono in disparte: 4 «Dicci, quando avverranno queste cose e quale 

sarà il segno del tempo in cui tutte queste cose staranno per compiersi?» 5 Gesù cominciò a dir loro: 

«Guardate che nessuno v'inganni! 6 Molti verranno nel mio nome, dicendo: "Sono io"; e ne 

inganneranno molti. 7 Quando udrete guerre e rumori di guerre, non vi turbate; è necessario che ciò 

avvenga, ma non sarà ancora la fine. 8 Perché insorgerà nazione contro nazione e regno contro regno; 

vi saranno terremoti in vari luoghi; vi saranno carestie. Queste cose saranno un principio di dolori. 9 

Badate a voi stessi! Vi consegneranno ai tribunali, sarete battuti nelle sinagoghe, sarete fatti comparire 

davanti a governatori e re, per causa mia, affinché ciò serva loro di testimonianza. 10 E prima bisogna 

che il vangelo sia predicato fra tutte le genti. 11 Quando vi condurranno per mettervi nelle loro mani, 

non preoccupatevi in anticipo di ciò che direte, ma dite quello che vi sarà dato in quell'ora; perché 

non siete voi che parlate, ma lo Spirito Santo. 12 Il fratello darà il fratello alla morte, il padre darà il 

figlio; i figli insorgeranno contro i genitori e li faranno morire. 13 Sarete odiati da tutti a causa del 

mio nome; ma chi avrà perseverato sino alla fine, sarà salvato. 14 Quando poi vedrete l'abominazione 

della desolazione posta là dove non deve stare (chi legge faccia attenzione!), allora quelli che saranno 

nella Giudea, fuggano ai monti; 15 chi sarà sulla terrazza non scenda e non entri in casa sua per 

prendere qualcosa, 16 e chi sarà nel campo non torni indietro a prendere la sua veste. 17 Guai alle 

donne che saranno incinte, e a quelle che allatteranno in quei giorni! 18 Pregate che ciò non avvenga 

d'inverno! 19 Perché quelli saranno giorni di tale tribolazione, che non ce n'è stata una uguale dal 

principio del mondo che Dio ha creato, fino ad ora, né mai più vi sarà. 20 Se il Signore non avesse 

abbreviato quei giorni, nessuno scamperebbe; ma, a causa dei suoi eletti, egli ha abbreviato quei 

giorni. 21 Allora, se qualcuno vi dice: "Il Cristo eccolo qui, eccolo là", non lo credete; 22 perché 

sorgeranno falsi cristi e falsi profeti e faranno segni e prodigi per sedurre, se fosse possibile, anche 

gli eletti. 23 Ma voi, state attenti; io vi ho predetto ogni cosa. 24 Ma in quei giorni, dopo quella 

tribolazione, il sole si oscurerà e la luna non darà più il suo splendore; 25 le stelle cadranno dal cielo 

e le potenze che sono nei cieli saranno scrollate. 26 Allora si vedrà il Figlio dell'uomo venire sulle 

nuvole con grande potenza e gloria. 27 Ed egli allora manderà gli angeli a raccogliere i suoi eletti dai 

quattro venti, dall'estremo della terra all'estremo del cielo. 28 Ora imparate dal fico questa 

similitudine: quando i suoi rami si fanno teneri e mettono le foglie, voi sapete che l'estate è vicina. 29 

Così anche voi, quando vedrete accadere queste cose, sappiate che egli è vicino, alle porte. 30 In 

verità vi dico che questa generazione non passerà prima che tutte queste cose siano avvenute. 31 Il 

cielo e la terra passeranno, ma le mie parole non passeranno. 32 Quanto a quel giorno e a quell'ora, 

nessuno li sa, neppure gli angeli del cielo, neppure il Figlio, ma solo il Padre. 33 State in guardia, 

vegliate, poiché non sapete quando sarà quel momento. 34 È come un uomo che si è messo in viaggio, 
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dopo aver lasciato la sua casa, dandone la responsabilità ai suoi servi, a ciascuno il proprio compito, 

e comandando al portinaio di vegliare. 35 Vegliate dunque perché non sapete quando viene il padrone 

di casa; se a sera, o a mezzanotte, o al cantare del gallo, o la mattina; 36 perché, venendo 

all'improvviso, non vi trovi addormentati. 37 Quel che dico a voi, lo dico a tutti: "Vegliate"». 

 

Luca 21 (5-33)  

5 Mentre alcuni parlavano del tempio e delle belle pietre e dei doni votivi che lo adornavano, 

disse: 6 «Verranno giorni in cui, di tutto quello che ammirate, non resterà pietra su pietra che non 

venga distrutta». 7 Gli domandarono: «Maestro, quando accadrà questo e quale sarà il segno che ciò 

sta per compiersi?». 8 Rispose: «Guardate di non lasciarvi ingannare. Molti verranno sotto il mio 

nome dicendo: "Sono io" e: "Il tempo è prossimo"; non seguiteli. 9 Quando sentirete parlare di guerre 

e di rivoluzioni, non vi terrorizzate. Devono infatti accadere prima queste cose, ma non sarà subito la 

fine». 10 Poi disse loro: «Si solleverà popolo contro popolo e regno contro regno, 11 e vi saranno di 

luogo in luogo terremoti, carestie e pestilenze; vi saranno anche fatti terrificanti e segni grandi dal 

cielo. 12 Ma prima di tutto questo metteranno le mani su di voi e vi perseguiteranno, consegnandovi 

alle sinagoghe e alle prigioni, trascinandovi davanti a re e a governatori, a causa del mio 

nome. 13 Questo vi darà occasione di render testimonianza. 14 Mettetevi bene in mente di non 

preparare prima la vostra difesa; 15 io vi darò lingua e sapienza, a cui tutti i vostri avversari non 

potranno resistere, né controbattere. 16 Sarete traditi perfino dai genitori, dai fratelli, dai parenti e 

dagli amici, e metteranno a morte alcuni di voi; 17 sarete odiati da tutti per causa del mio 

nome. 18 Ma nemmeno un capello del vostro capo perirà. 19 Con la vostra perseveranza salverete le 

vostre anime. 20 Ma quando vedrete Gerusalemme circondata da eserciti, sappiate allora che la sua 

devastazione è vicina. 21 Allora coloro che si trovano nella Giudea fuggano ai monti, coloro che sono 

dentro la città se ne allontanino, e quelli in campagna non tornino in città; 22 saranno infatti giorni di 

vendetta, perché tutto ciò che è stato scritto si compia. 

23 Guai alle donne che sono incinte e allattano in quei giorni, perché vi sarà grande calamità nel paese 

e ira contro questo popolo. 24 Cadranno a fil di spada e saranno condotti prigionieri tra tutti i popoli; 

Gerusalemme sarà calpestata dai pagani finché i tempi dei pagani siano compiuti. 

25 Vi saranno segni nel sole, nella luna e nelle stelle, e sulla terra angoscia di popoli in ansia per il 

fragore del mare e dei flutti, 26 mentre gli uomini moriranno per la paura e per l'attesa di ciò che 

dovrà accadere sulla terra. Le potenze dei cieli infatti saranno sconvolte. 

27 Allora vedranno il Figlio dell'uomo venire su una nube con potenza e gloria grande. 

28 Quando cominceranno ad accadere queste cose, alzatevi e levate il capo, perché la vostra 

liberazione è vicina». 29 E disse loro una parabola: «Guardate il fico e tutte le piante; 30 quando già 

germogliano, guardandoli capite da voi stessi che ormai l'estate è vicina. 31 Così pure, quando voi 

vedrete accadere queste cose, sappiate che il regno di Dio è vicino. 32 In verità vi dico: non passerà 

questa generazione finché tutto ciò sia avvenuto. 33 Il cielo e la terra passeranno, ma le mie parole 

non passeranno.  

 

Apocalisse 21 (1-8)  

1 Poi vidi un nuovo cielo e una nuova terra, poiché il primo cielo e la prima terra erano scomparsi, e 

il mare non c'era più. 2 E vidi la santa città, la nuova Gerusalemme, scendere dal cielo da presso Dio, 

pronta come una sposa adorna per il suo sposo. 3 Udii una gran voce dal trono, che diceva: «Ecco il 

tabernacolo di Dio con gli uomini! Egli abiterà con loro, essi saranno suoi popoli e Dio stesso sarà 

con loro e sarà il loro Dio. 4 Egli asciugherà ogni lacrima dai loro occhi e non ci sarà più la morte, né 
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cordoglio, né grido, né dolore, perché le cose di prima sono passate». 5 E colui che siede sul trono 

disse: «Ecco, io faccio nuove tutte le cose». Poi mi disse: «Scrivi, perché queste parole sono fedeli e 

veritiere», e aggiunse: 6 «Ogni cosa è compiuta. Io sono l'alfa e l'omega, il principio e la fine. A chi 

ha sete io darò gratuitamente della fonte dell'acqua della vita. 7 Chi vince erediterà queste cose, io gli 

sarò Dio ed egli mi sarà figlio. 8 Ma per i codardi, gl'increduli, gli abominevoli, gli omicidi, i 

fornicatori, gli stregoni, gli idolatri e tutti i bugiardi, la loro parte sarà nello stagno ardente di fuoco e 

di zolfo, che è la morte seconda».  

 

Gerusalemme celeste  

Apocalisse 21 (9-27) 

9 Poi venne uno dei sette angeli che avevano le sette coppe piene degli ultimi sette flagelli, e mi parlò, 

dicendo: «Vieni e ti mostrerò la sposa, la moglie dell'Agnello». 10 Egli mi trasportò in spirito su una 

grande e alta montagna, e mi mostrò la santa città, Gerusalemme, che scendeva dal cielo da presso 

Dio, 11 con la gloria di Dio. Il suo splendore era simile a quello di una pietra preziosissima, come 

una pietra di diaspro cristallino. 12 Aveva delle mura grandi e alte; aveva dodici porte e alle porte 

dodici angeli. Sulle porte erano scritti dei nomi, che sono quelli delle dodici tribù dei figli 

d'Israele. 13 Tre porte erano a oriente, tre a settentrione, tre a mezzogiorno e tre a occidente. 14 Le 

mura della città avevano dodici fondamenti, e su quelli stavano i dodici nomi dei dodici apostoli 

dell'Agnello. 15 E colui che mi parlava aveva come misura una canna d'oro, per misurare la città, le 

sue porte e le sue mura. 16 E la città era quadrata, e la sua lunghezza era uguale alla larghezza; egli 

misurò la città con la canna, ed era dodicimila stadi; la lunghezza, la larghezza e l'altezza erano 

uguali. 17 Ne misurò anche le mura ed erano di centoquarantaquattro cubiti, a misura d'uomo, 

adoperata dall'angelo. 18 Le mura erano costruite con diaspro e la città era d'oro puro, simile a terso 

cristallo. 19 I fondamenti delle mura della città erano adorni d'ogni specie di pietre preziose. Il primo 

fondamento era di diaspro; il secondo, di zaffiro; il terzo, di calcedonio; il quarto, di smeraldo; 20 il 

quinto, di sardonico; il sesto, di sardio; il settimo, di crisòlito; l'ottavo, di berillo; il nono, di topazio; 

il decimo, di crisopazio; l'undicesimo, di giacinto; il dodicesimo, di ametista. 21 Le dodici porte erano 

dodici perle e ciascuna era fatta da una perla sola. La piazza della città era d'oro puro, simile a cristallo 

trasparente. 22 Nella città non vidi alcun tempio, perché il Signore, Dio onnipotente, e l'Agnello sono 

il suo tempio. 23 La città non ha bisogno di sole, né di luna che la illuminino, perché la gloria di Dio 

la illumina, e l'Agnello è la sua lampada. 24 Le nazioni cammineranno alla sua luce e i re della terra 

vi porteranno la loro gloria. 25 Di giorno le sue porte non saranno mai chiuse (la notte non vi sarà 

più); 26 e in lei si porterà la gloria e l'onore delle nazioni. 27 E nulla di impuro, né chi commetta 

abominazioni o falsità, vi entrerà; ma soltanto quelli che sono scritti nel libro della vita dell'Agnello. 


